Speisenplan Januar 2021
,Evangelische Grundschule Babelsberg”

Anderungen
vorbehalten

4.1.-8.1.2021

11.1.-15.1.2021

18.1.-22.1.2021

lav

Catering

25.1.-29.1.2021

Montag Tomaten- MozzarellasoBe w, v mit Vegetarisches GemUsefrikassee w mit Tomaten- HackfleischsoBe (Huhn)w, mit  Milchreis m mit Zimtzucker und
£ 1 BIO- Pennew, BIO- Reis, BIO- Pennew, Kirschkompott
S5€N Apfel, Gemusestlcke Banane Obst
Essen 2
Dienstag Ruhreier m, e mit Rahmspinatw, m und Seelachsfilet mit DillsoBe w, m und Eierkuchen, w, m heien Kirschen, Fischfrikadelle w, v, Honig- SenfsoBew,n
E 1 BIO- Kartoffeln, BIO- Kartoffeln, Obst und BIO- Kartoffeln,
SSen Gemdsestucke, Obst Karotten- Krautsalat Gurkensalat
Essen 2
Mittwoch Brihreis mit Hihnerfleischt, Italienische TomatensoBe w mit Bunter Erbseneintopfi mit Majoran, Huhnerfrikassee w mit jungem Gemdiise
E 1 BIO- Brotw, &, BIO- Spirelliw, Reibekase v, BIO- Brotwr, und BIO- Reis,
S5€N Zitronenquark v, GemUsestUcke Kirschjoghurtm Birnenkompott Schokopudding m
Essen 2
Don nerstag BIO- Bratwurst (Schwein) mit SoBe w, Hahnchenschnitzel w mit Erbsen in Héhnchenggschnetzeltesw mit Paprika Gemiisegulasch mit Rindfleischw und
Sauerkraut und BIO- Kartoffeln, SahnesoBe w, mund BIO- Kartoffeln, und BIO- Reis, Kartoffelptiree w, m,
Essen 1 Obst Obst Obst Obst
Essen 2
Freitag Seehechtfiletw mit PetersiliensoBew und  Hackballchenw, e (Gefligel) in Fischstabchenw mit KrautersoBew, mit ~ Tomaten- FrischkdsesoBe w, m
E 1 BIO- Kartoffeln, LetschosoBe mit BIO- Reis, BIO- Kartoffeln, »Philadelphia” mit BIO- Spirelliw,
ssen Bunter GemUsesalat Obst Mohrensalat Obst
Essen 2

Wir verwenden Nudeln, Reis, Mehl und Brot nur
in BIO- Qualitat. Zucker wird nur als Roh-
Rohrzucker in BIO- Qualitat verarbeitet. Andere
Produkte in BIO- Qualitat sind im Speiseplan
gekennzeichnet. DE-OKO-034

Entsprechend der LIMV weisen wir darauf hin,
dass unsere Speisen grundsatzlich Spuren von
folgenden Allergenen enthalten kénnen:

Deklarationen L: Sellerie  G: Gerste BlauArt Catering GmbH

M: Milchprodukte N: Senf  H: Hafer Werderscher Damm 8, 14471 Potsdam
B: Butter S: Soja R: Roggen Tel. 03 31/2 75 17 44 (AB)

E:Ei I: Sesam  W: Weizen Fax 0331/27517 27

C: Schalenfruchte D: Dinkel kueche@blauart.de



